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Ziele erreichen mit MKT
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Kursbeschrieb
Kennen SIE Ihre Ziele?

Ziele und Wünsche sind von Mensch zu Mensch ganz verschieden. Die einen Menschen möchten körperliche Gesundheit und Beweglichkeit, andere möchten finanzielle Sicherheit, ein Haus, ein Auto, oder einfach genug (freie) Zeit für sich, Friede, Freude und Gelassenheit. 

Viele Menschen haben Ziele und Wünsche, welche sie aber gar nicht für möglich halten, diese zu erreichen. Vielfach ist dabei die Aufmerksamkeit auf die Probleme gerichtet und nicht auf die Ziele. Unterschwellig wirken auch noch unbewusste Sabotageprogramme, welche verhindern die Ziele zu erreichen.

Solche Sabotageprogramme und Muster können mit der Meridian-Klopf-Technik gelöst werden. Somit steht dem Ziel oder Wünschen nichts mehr im Weg zur Erfüllung.
	Voraussetzungen
	Grundkurs Meridian-Klopf-Technik, sowie praktische Anwendung

und Erfahrungen

	Inhalt 
	· Ziele und Wünsche erarbeiten
· Auffinden von Sabotageprogammen und einschränkenden Mustern
· Praktische Anwendung alleine und zu zweit

	Lernziele
	· Sie wissen, wie sie Sabotageprogramme lösen können
· Sie können einzelne eigene Ziele und Wünsche definieren
· Sie spüren die positive Auswirkung am eigenen Körper

	Lernzeit
	7 Stunden

	Bemerkungen
	Für diese Behandlungsmethode benötigt es keine weiteren Hilfsmittel

	Mitnehmen
	Schreibzeug, Notizblock mit fester Unterlage

	Dozent
	Mario Keller / Kursleiter (SVEB1), Lachtrainer (ELS)

Kant. appr. Naturheilpraktiker mit eigener Praxis in Wil (SG)

	Ort
	Praxis Ackerstrasse 8, 9500 Wil (SG)

	Kosten
	Fr. 180.-

	Dauer
	9.00 – 17.30 Uhr

	Datum
	21.09.2012 (Weitere Daten siehe www.herzfeuer.net/termine.html )

	Anmeldung
	Anmeldeschluss: 14 Tage vor Kursbeginn
Anmeldeformular unter: www.herzfeuer.net/anmeldung.html 


Naturheilpraxis,  Mario Keller (Kant. appr. Heilpraktiker und Lachtrainer / ELS)

Ackerstr. 8, 9500 Wil 
Tel.: +41 (71) 911 11 02 / Mobile: +41 (78) 775 97 08
www.herzfeuer.net

