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Kursbeschrieb Grundkurs
Diese Technik entspringt einem über 5000 Jahre alten überliefertem Wissen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Es handelt sich dabei um eine EINFACHE, aber sehr EFFIZIENTE Klopf-Technik, womit grundsätzlich alle körperlichen und psychischen Beschwerden behandelt werden können wie Migräne, Schmerzen, Verspannungen, Ängste, Übergewicht, Essstörungen, Depression, Phobien, Leistungsschwäche, etc.

Um die Beschwerden zu lösen, werden bestimmte Akupunkturpunkte mit dem Finger beklopft, während man an das zu behandelnde Thema denkt. Dadurch wird die ursächliche Blockade im Meridiansystem gelöst und die Lebensenergie kann wieder ungehindert fliessen.

Diese Methode ist für Laien gedacht, die Selbstverantwortung für ihre Gesundheit übernehmen wollen sowie für Therapeuten, um ihre bisherigen Behandlungsmethoden zu ergänzen.

Dieser bewährte Behandlungsablauf erfolgt über die Kleider und kann deshalb überall und jederzeit in verschiedenen Situationen angewendet werden.

	Voraussetzungen
	Neugierde und Offenheit. 
Bereitschaft, eigene Themen mit dieser Methode zu behandeln.

	Inhalt 
	· Kurze Einführung in die Meridianlehre

· Entstehungsgeschichte

· Praktisches Arbeiten alleine und zu zweit 
· Psychoenergetische Umkehr und positive Affirmationen

	Lernziele
	· Sie kennen das Ursache-Wirkung-Prinzip

· Sie kennen spezifische Akupunkturpunkte
· Sie beherrschen einen bewährten Behandlungsablauf, 
womit Sie sich selber oder Klienten behandeln können

· Sie spüren die positive Auswirkung am eigenen Körper

	Lernzeit
	14 Stunden

	Bemerkungen
	Für diese Behandlungsmethode benötigt es keine weiteren Hilfsmittel

	Mitnehmen
	Schreibzeug, Notizblock mit fester Unterlage

	Dozent
	Mario Keller / Kursleiter (SVEB1), Lachtrainer (ELS)

Kant. appr. Naturheilpraktiker mit eigener Praxis in Wil (SG)

	Ort
	Praxis Ackerstrasse 8, Wil (SG)

	Kosten
	Fr. 380.- (inkl. Kursunterlagen)

	Dauer
	9.00 – 17.30 Uhr

	Datum
	30.3.+31.3.2012 oder 12.7.+13.7.2012 (Weitere Daten: www.herzfeuer.net )

	Anmeldung
	Anmeldeschluss: 14 Tage vor Kursbeginn
Anmeldeformular unter: www.herzfeuer.net/anmeldung.html 


Naturheilpraxis  Mario Keller (Kant. appr. Heilpraktiker und Lachtrainer / ELS)

Ackerstr. 8, 9500 Wil 
Tel.: +41 (71) 911 11 02 / Mobile: +41 (78) 775 97 08
www.herzfeuer.net

